Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGB)
Gultig fur alle Dienstleistung von CeJay Personal
Training Hewett

Stand: 01.01.2020

Alle Dienstleistungen von CeJay Personal Training Hewett unterliegen vollumfdnglich
diesen Bedingungen, sofern sie nicht durch schriftliche Vereinbarungen abgedndert oder
ergdnzt wurden.

1. ALLGEMEINES

Eine Dienstleistung von CeJay Personal Training Hewett dauert 60 Minuten.

Bei ldngerer Dauer wird prozentual auf 15 Minuten verrechnet und die Dauer wird im
Voraus verabredet. Um eine seridse Planung gewdhrleisten zu kénnen, sollten
Stundenanfragen mindestens 1 Woche vorher besprochen und bestdtigt werden.

Bitte erscheinen Sie punktlich, um ein effizientes und effektives Training garantieren zu
kénnen. Verspdtungen seitens des Kunden werden von der geplanten Zeit abgezogen.
CeJay Personal Training Hewett betreut und berdt Kunden durch Personal Training und
Coaching stundenweise oder Uber einen ldngeren Zeitraum. In diesem Rahmen wird eine
Trainings-/Coachingplanung, Trainings-/Coachingbetreuung und Trainings-
/Coachingkontrolle gewdhrleistet. DarlUber hinaus werden auch Ernédhrungstipps und
Mentaltrainings- bzw. Coaching-Empfehlungen gegeben.

Die oben erwdhnten Punkte stellen keinen Ersatz flur eine medizinische oder
psychologische Behandlung durch einen Arzt oder klinischen Psychotherapeuten dar.

2. SPORTTAUGLICHKEIT / HAFTUNG

Der Kunde versichert, sportgesund zu sein. Er hat sich bei einem Arzt seines Vertrauens
Uber seinen Gesundheitszustand zu versichern. Jede Erkrankung, Schmerzen, Schwindel
oder Unwohlsein sind CeJay Personal Training Hewett umgehend mitzuteilen. Fur den Fall
das CeJay Personal Training Hewett die Empfehlung ausspricht, einen Arzt, Heilpraktiker
oder Therapeuten zu Rate zu ziehen, sollte dieser Folge geleistet werden, ansonsten behalt
sich CeJay Personal Training Hewett bei Unsicherheiten bzgl. des Gesundheitszustandes
des Kunden das Recht vor, den Vertrag aufzuheben und bereits geleistete Zahlungen pro
Rata zuruckzuerstatten.

Alle Fragen zu Gesundheits- und Lebensumstdnden sind wahrheitsgemdss und vollstdndig
zu beantworten, alle Anderungen CeJay Personal Training Hewett umgehend mitzuteilen.

3. HAFTUNGSAUSSCHLUSSERKLARUNG / VERSICHERUNG

Im Falle einer Verweigerung des Arztbesuches, obwohl medizinische Notwendigkeiten
festgestellt wurden, erklart der Kunde mit der Unterschrift der AGBs seinen Verzicht auf
jegliche Forderung. Die Inanspruchnahme jeglicher Dienstleistung von CeJay Personal
Training Hewett erfolgt grundsdatzlich auf eigene Gefahr. Flr Sach- und Personenschdden
wird eine Haftung ausgeschlossen, es sei denn, CeJay Personal Training Hewett ist ein
vorsdatzliches oder grob fahrldssiges Verhalten vorzuhalten.
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4, PREISE UND ZAHLUNGSBEDINGUNGEN

Alle Workshops, Einzellektionen, Abonnements und sonstige Angebote sind vor Antritt der
1. Einheit vollstandig zu bezahlen. Dies kann per Uberweisung, per TWINT oder in Bar
erfolgen. Die angegebenen Preise verstehen sich exkl. Spesen (Benzin/Fahrzeit ab 20 km).
Ebenso nicht im Preis inbegriffen sind Mieten von anderen Sporthallen, Fithesscentern,
Hallenbdder, Sportanlagen oder dhnliches.

Anfallende Spesen sind im Voraus verabredet und unter <Punkt 13. Sonstiges,
Nebenabreden> schriftlich festgehalten.

5. ABMELDUNG

Damit keine Kosten entstehen, bitte ich Sie um Absage eines Trainings oder eines
DNA MetaChecks bei CeJay Personal Training Hewett spdtestens 24 Stunden vor
dem Trainingsbeginn, andernfalls werden die Kosten (Grundlage im "Von NULL auf FIT
Programms" = 145 CHF pro Trainingsstunde) in Rechnung gestellt. Eine Dienstleistung
gilt als in Anspruch genommen, wenn nicht bis 24h vor Trainingsbeginn schriftlich und
nachweislich (E-Mail, WhatsApp, SMS oder ahnliches) abgesagt wurde.

6. GESUNDHEITSFRAGEBOGEN / ANAMNESEBOGEN

Der Gesundheitsfragebogen/Anamnesebogen ist gleich zu Beginn (Kurse und Personal
Training, Online Personal Training) vollstdndig auszufullen. Zur Absicherung von CeJay
Personal Training Hewett ist dies obligatorisch. Je mehr persdnliche Informationen von
Ihnen vorhanden sind, desto individueller, effizienter und effektiver kann das Training
gestaltet werden.

Samtliche Informationen werden streng vertraulich gehandhabt. Die Trainerin von CeJay
Personal Training Hewett verpflichtet sich der absoluten Verschwiegenheit.

7. ERKLARUNG TRAININGSANGEBOT
Das Personal Training wird in den folgenden Formen angeboten, wobei eine
Trainingseinheit Ublicherweise 60 oder 90 Minuten dauert:
v' Einzelne Trainingseinheiten (alle Online und Offline mdglich)
v Gruppen Trainingseinheiten (alle Online und Offline mdglich)
v 6er Abonnements: Berechtigt zum Bezug von 6 Trainingseinheiten,
Gultigkeitsdauer 2 Monaten ab Kaufdatum
v' 12er Abonnements: Berechtigt zum Bezug von 12 Trainingseinheiten,
Gultigkeitsdauer 4 Monaten ab Kaufdatum und nur gultig bei 2
Trainingseinheiten pro Woche
v' Erndhrungsberatung | Einkaufsberatung
v Beratungspaket fUr die Erstellung von individuellen Trainingsplénen ohne
praktische Trainingseinheit.
v DNA MetaCheck fithess® oder DNA MetaCheck power® Analysen
v Bootcamp Kurse, Outdoor

Alle durchgefUhrten Entwicklungs-Coachings ohne Trainingsbetreuung basieren auf
individuell abgeschlossene Vertrage sowie diesen AGBs.

Die aktuelle Preisliste liegt als Aushang im MicroGym aus und kann jederzeit angefordert
werden.
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Das 12 Wochen Von NULL auf FIT Programm beinhaltet die folgenden Leistungen:

e 12 Wochen professionelles Coaching inklusive 24 Einheiten von je 60 Min mit
Ihrem professionellen Experten fur gesunde Bewegung (Wert 3.480 CHF)

* 3 hochwertige Korperanalysen, um den Ist-Zustand fest zu stellen (Wert ca.
300 CHF)

o Kurze + effektive Mobilitdts-Routinen zur sofortigen
Beweglichkeitsverbesserung (Wert 159 CHF)

e Erndhrungscoaching / Erndhrungsbegleitung (Wert 349 CHF)

o Beste Trainingsprogramme fur dsthetische Kérperformen und kraftvolle
Haltung inklusive mentales Training (Wert 389 CHF)

Zusatzlich erhalten Sie individuelle Empfehlungen zur Verbesserung der
Regeneration und der eigenen Leistungsfdahigkeit.

8. VERTRAGSUBERTRAGUNG

Kénnen eine oder mehrere Trainingseinheiten von CeJay Personal Training Hewett
aufgrund von Krankheit oder Unfall nicht mehr eingeldst werden, so kénnen diese, nach
Vorweisung eines entsprechenden Arztzeugnisses, zu einem spdteren Zeitpunkt bezogen
werden. Nach Absprache kénnen die gebuchten Trainingseinheiten auch an eine andere
Person Ubertragen werden. Coachingeinheiten ohne sportlichen Inhalt sind von dieser
Regelung ausgeschlossen.

9. KUNDIGUNG

CeJay Personal Training Hewett behdlt sich das Recht vor, den Vertrag jederzeit kiinden zu
kénnen, wenn vom Teilnehmer wichtige Grinde ausgehen, etwa begriindeter Verdacht auf
Zahlungsunfdhigkeit oder wiederholte Verletzung vertraglicher Pflichten trotz schriftlicher
Mahnung. In diesem Fall wirden zuvor geleistete Zahlungen pro Rata und abzuglich 50 CHF
Aufwandsentschddigung zurlickerstattet. Werden die Dienstleistungen nicht beansprucht,
besteht von Seiten des Kunden kein Anrecht auf eine Preisreduktion oder Ruckvergldtung.
Der Teilnehmer hat bei Vertragskindigung kein Anrecht auf Ruckerstattung.

10. AUSFALL DER TRAINERIN

Falls die Trainerin kurzfristig eine Trainingseinheit/Coachingeinheit nicht wahrnehmen kann,
wird ein Ersatztermin vereinbart. Sollte die Trainerin l&ngerfristig (mehrere Wochen) keine
Trainings/Coachingeinheiten durchfihren kdnnen, werden die Kosten flr ausstehende
Einheiten abzlglich bereits entstandener Spesen rlckerstattet.

11. VERTRAGSABSCHLUSS

Der Vertrag ist mit dem Unterzeichnen oder durch die Buchung im MindBody System
verbindlich.

Die AGBs von CeJay Personal Training Hewett werden dadurch anerkannt.

12. GERICHTSSTAND, ANWENDBARES RECHT

Alle Rechtsbeziehungen zwischen dem Kunden und CeJay Personal Training Hewett
unterstehen schweizerischem Recht. Der Gerichtsstand bestimmt sich nach den
gesetzlichen Bestimmungen.
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13.  SONSTIGES, NEBENABREDEN
———KEINE-—-

«» Ort,Datum | Unterschrift Kunde
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